
 

 
 
 
 

Usedom für kleine und große Entdecker 
 
Die Insel Usedom ist ein wahres Ferienparadies für Kinder und Familien. Mit 
dem feinen Sandstrand, der flachen Ostsee und einer Fülle von 
Freizeitangeboten ist Usedom prädestiniert für einen unvergesslichen 
Familienurlaub. 
 
Vor allem der Strand und die Ostsee ziehen Kinder magisch an. Ausgerüstet 
mit Eimer, Schaufel und Förmchen bauen sie beeindruckende Sandburgen, 
legen Kanäle und Staudämme an oder modellieren kunstvolle Sandfiguren. 
Wer einen Blick für schöne Muscheln, besonders geformte Steine, bizarres 
Strandgut oder sogar Bernstein hat, kann am Strand manch kostbaren Schatz 
entdecken. Faszinierend sind auch die fünf Seebrücken, auf denen die Kinder 
über den Wellen spazieren können. 
 
Kleine und größere Wasserratten lieben es, im flachen Wasser zu toben und 
zu plantschen. Für sicheres Badevergnügen sorgen an den bewachten 
Strandabschnitten zahlreiche Rettungsschwimmer, die ihre Schützlinge nicht 
aus den Augen lassen. An den Stränden der Insel Usedom ist auf 
hervorragende Wasserqualität Verlass. In vielen Seebädern weht die 
„Blaue Flagge“. Sie wird jährlich durch die Deutsche Gesellschaft für 
Umwelterziehung deutschlandweit für vorbildliche Umweltarbeit, gute 
Wasserqualität sowie gute Sicherheitsstandards an den regelmäßig geprüften 
Badestellen und Häfen verliehen. 
 
Überall auf Usedom sind Familien herzlich willkommen. Viele 
Urlaubsquartiere, Freizeitanbieter und Gemeinden haben sich auf die 
Wünsche und Bedürfnisse von Eltern mit Kindern spezialisiert. Sie empfangen 
ihre Gäste mit dem „gekrönten Gustav“, dem Siegel für 
Familienfreundlichkeit. Jeweils für drei Jahre vergibt der Tourismusverband 
Mecklenburg-Vorpommern den frechen Fisch mit Krone. Bewertungskriterien 
sind die allgemeine kind- und familiengerechte Ausstattung, Spiel- und 
Bewegungsmöglichkeiten und Sicherheitsmaßnahmen vor Ort. 
 
Insbesondere die Seebäder im Insel-Norden leben Familien-freundlichkeit. 
Einzigartig an der gesamten deutschen Ostseeküste ist z.B. Karlshagens 
Kinderkurdirektorin, die sich mit großem Elan für die Wünsche und 
Interessen ihrer Altersgenossen einsetzt. Sie ist das „Sprachrohr“ der 
Urlauberkids im Ort. Was den Kindern bereits in und an Karlshagen gefällt und 
was vielleicht noch verbessert werden sollte, erfährt sie in ihren 
Sprechstunden direkt am Strand. Immer an ihrer Seite: Das Maskottchen 
Karlchen, das auf Schildern, Wegweisern und Plakaten den Besuchern den 
Weg weist und Tipps gibt. Im Ostseebad Trassenheide und in den 
Kaiserbädern begrüßen Ferienfuchs Fiete und der Strandteddy die kleinen 
Feriengäste. 
 



 

 
 
 
 
 
Nicht nur Strand und Meer bieten beste Voraussetzungen für Spiel und Spaß. 
Usedom wartet mit vielfältigen Erlebnisangeboten für Kinder und Jugendliche 
auf. Auf den Kletter- und Experimentierspielplätzen in den Grünanlagen 
können sich die Kleinen nach Herzenslust austoben. Im Kletterwald Usedom 
in Neu Pudagla ist Mut, Gleichgewichtssinn und Geschicklichkeit gefragt. Auf 
50 Kletterelementen in verschiedenen Schwierigkeitsgraden können 
Kletterfans ihre Grenzen ausloten. Kleineren Kindern bereitet die Piraten-
Insel Usedom besonderes Vergnügen. Auf dem größten Spielplatz der Insel 
laden ein Rabaukendorf, ein Goldgräbertunnel und eine Spielkogge zum 
Entdecken ein. Das Museum „Phänomenta“ in Trassenheide zeigt, wie 
spannend Physik sein kann. In der interaktiven Ausstellung dürfen Kinder alles 
anfassen und ausprobieren.  
 
Für Tierfreunde gibt es den Tropenzoo in Bansin, das Wisentgehege in 
Prätenow oder den Tierpark in Wolgast. In der Schmetterlingsfarm in 
Trassenheide tauchen die Besucher in ein tropisches Paradies ein und 
bewundern über 2.500 exotische Schmetterlinge in ihrem Lebensraum. In der 
„Puppenstube“ kann man beobachten, wie sich Larven zu bunten 
Schmetterlingen entwickeln. Zwar nicht mehr lebendig, dafür umso 
beeindruckender sind die Dinosaurier, die es im neu eröffneten Dinopark in 
Mölschow zu bestaunen gibt. Im Haus „Die Welt steht Kopf“ erlebt man die 
gewohnte Welt einmal andersherum. 
 
Für viele Kids liegt das Glück der Erde auf dem Rücken der Pferde. Zahlreiche 
Pferdehöfe und Reitsportvereine bieten professionellen Reitunterricht für 
Anfänger und Fortgeschrittene, geführte Geländeritte und Kutschfahrten an. 
Ein unvergessliches Erlebnis sind die Ausritte am Ostseestrand, die zu 
bestimmten Jahres- und Tageszeiten erlaubt sind.  
 
Sollte sich die Sonne doch einmal hinter den Wolken verstecken, garantieren 
die abwechslungsreichen Badelandschaften der Bernsteintherme in 
Zinnowitz und der OstseeTherme Usedom in Ahlbeck ungetrübten 
Badespaß. Ein beliebtes Ausflugsziel für die ganze Familie ist Karls 
Erlebnisdorf in Koserow. Hier kommen die Kids auf dem Kinder-Bauernhof, 
beim Ponyreiten, beim Traktorfahren, beim Kinderschminken, in der Bonbon-
Manufaktur und in der Kreativ-Werkstatt auf ihre Kosten.  
 
Im Herbst und im Frühjahr ist das Drachensteigenlassen ein beliebtes 
Freizeitvergnügen für Familien. Drachenfans können im Oktober bei den 
Drachenfestivals in den Ostseebädern Karlshagen, Trassenheide und Bansin 
ihr Hobby ausleben. 


